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  jkx ls fojkx  

 

jkx vkSj fojkx unh ds nks rV gSaA unh rVksa ds chp esa izokfgr gksrh gSA rVksa ds VwV tkus 

ij unh esa ck<+ vk tkrh gSA tc unh rVksa dk Li'kZ djrs gq, cgrh gS rks og e;kZnk esa 

pyrh gSA thou esa larqyu cgqr vko';d gSA jkx vkSj fojkx esa larqyu gksuk pkfg,A 

jkx ijra=rk gS fojkx Lora=rk gSA jkx dk thou vklfDr dk thou gSA fojkx dk thou 

eqfDr dk thou gSA jkx esa izkjEHk esa lq[k feyrk gS fdUrq mldk vUr nq%[ke; gSA fojkx 

esa izkjEHk esa d"V feyrk gS] fdUrq bldk ifj.kke lq[kdj gksrk gSA blhfy, dgk tkrk gS& 

vUr Hkyk rks lc HkykA  

thou ej.k ds pØ dks c<+kus okyk jkx&}s"k gSaA jkx dk vFkZ gS fiz;rk vkSj vklDr gksukA 

ek;k vkSj eksg jkx gSaA bfUnz; lq[k] ifjokj lq[k] /ku nkSyr esa yxuk jkx gSA }s"k dk vFkZ 

gS ?k̀.kk djuk] izfrLi)kZ djuk] tyu djukA jkx&}s"k vkarfjd cqjkbZ gSA jksx&}s"k thou 

dks eksg esa Mky nsrs gSaA Øks/k] eku] ek;k] yksHk d"kk; gSaA tSls nkokuy esa lEiw.kZ taxy 

tydj jk[k gks tkrk gS rc nkokuy 'kkUr gksrk gSA mlh izdkj dzks/k Hkh nkokuy ds 

leku gS vkSj tykdj u"V dj nsus ds ckn 'kkUr gksrk gSA dzks/k ds dkj.k okrkoj.k nwf"kr 

gks tkrk gSA ifr&iRuh ds chp Vdjko] cPpksa ds izfr Vdjko] fdlh ds izfr Vdjko gks 

ldrk gSA ;g Hk;adj nkokuy gSA  

Øks/k nwljksa dk uqdlku djsa ;k u djsa fdUrq Øks/k djus okys dks tyk gh Mkyrk gSA blls 

vusd fcekfj;ka vkrh gSa] tks euq"; dks vkarfjd :i ls detksj dj nsrh gSA Øks/k dks 

thrus ds fy, {kek Hkko dk fodkl vko';d gSA leL;k dk lek/kku Hkh vko';d gksrk 

gSA NksVs O;fDr ;fn dksbZ xyrh djs rks mUgsa {keknku dj nsuk pkfg,A vgadkj 

udkjkRedrk dks tUe nsrk gSA eSa gh lc dqN tkurk gwwWa] esjs ls cM+k dksbZ ugha gS] eq>ls 

vf/kd /kuoku dksbZ ugha gS ;g Hkko vgadkj dk gSA vgadkj O;fDr dks iru dh vkSj ys 
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tkrk gSA vgadkj dks lerk] ljyrk] ènqrk ls thruk pkfg,A thou Kku egRoiw.kZ pht 

gSA fdUrq mlls Hkh vf/kd egRoiw.kZ gS vkpj.kA  

Kku dks thou esa <kfy, rHkh Kku dk egRo gSA Kku nwljksa dks ckaVus esa c<+rk gS] Kku 

,d /ku gSA Hkkjr dh vusd fo|k,a ,sls gh u"V gks x;h D;ksafd ,d ih<+h us nwljh ih<+h 

dks Kku ugha fn;kA ;fn ,d ih<+h nwljh ih<+h dks Kku dk :ikUrj.k u djsa rks Kku 

ladqfpr gksdj u"V gks tkrk gSA Kku ckaVus ls gh c<+rk gSA ek;k ekuo dks nqxqZ.k dh vkSj 

ys tkrh gSa] dFkuh djuh  esa vUrj ek;k dk ,d :i gSA ek;k ,d ehBh Nqjh dh rjg gSA 

tks nksuksa vksj dkVrh gSaA fdlh dks /kks[k ugha nsuk pkfg,A NydiV ugha djuk pkfg,A  

dchjnklth us dgk gS fd & ek;k egk Bfxu ge tkuh vFkkZr~ gs ek;k rwa cgqr cM+h 

Bfxuh gSA ehBh cksyh ds }kjk nwljksa dks /kks[kk nsdj Bx ysrh gSA yksHk ,d ,slh izo`fr gS 

ftlls vklfDr c<+rh gSA fo"k;h O;fDr yksHkh gksrk gS A yksHkh O;fDr bruk vklDr gks 

tkrk gS fd og vius thou dks Hkh u"V dj nsrk gSA ikWp bfUnz;ksa ds fo"k; thou dks 

bruk Hkksx foyklh cuk nsrs gSa fd lR; dk Lo:i gh fn[kkbZ ugha nsrkA fdlh Hkh oLrq dk 

R;kxiwoZd miHkksx djuk pkfg,A  

xhrk esa R;kx dh f'k{kk nh xbZ gSA eksg dk vFkZ gS vfo|k] vKku] Øks/k] eku] ek;k] yksHk 

eksg dk ifjokj cM+k yEck gSA ftruh cqjkbZ;ka gaS og lc eksg :ih oVo`{k dh 'kk[kk,a gSaA 

Hkkjrh; laLÑfr esa vusdrk esa ,drk dks egRo fn;k x;k gSA lHkh laLÑfr;ksa esa eksg dks 

vKku dgk x;k gSA nq%[k dk dkj.k eksg gSA eksg ds dkj.k O;fDRk xyr dk;Z djrk gSA 

fueksZgh voLFkk vPNkbZ dh voLFkk gSA blfy, cqf) dks eksg ls eqDr gksuk pkfg,A 'kjhj esa 

ikap deZsfUnz;ka] ikap KkusfUnz;ka vkSj eu lnSo lfØ; jgrk gSA bfUnz;ka cká fo"k;ksa dks 

xzg.k dj eu dks iznku djrh gSaA  

cqf) dk dk;Z gS fu.kZ; djukA dqcqf) vkSj lqcqf) viuk dk;Z djrh jgrh gSaA lqcqf) ls 

vPNk dk;Z vkSj dqcqf) ls cqjk dk;Z gksrk gSA dqcqf) cqjkbZ gSA jkx&}s"k ls fd;k x;k dk;Z 

LokFkZ ls izsfjr gksrk gSA izKk fueksZgh gksrh gSaA izKk vkRek dk izfrfuf/kRo djrh gSA izKk 
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tkxr̀ jgrh gS rks cqf) eksg ;qDr ugha gksrhA izKk rhljk us= gSA rhljs us= ds mn~?kkfVr 

gks tkus ij n`f"V esa leHkko vk tkrk gSA  

xhrk esa fLFkrizK dk foospu fd;k x;k gSA fLFkrizK dh voLFkk lerk dh voLFkk gSA 

bl voLFkk esa eu ls jkx&}s"k lekIr gks tkrk gSA ekuo tSlk cht cksrk gS] oSls gh 

mldks Qy izkIr gksrk gSA cht cksus esa ge LorU= gSa] fdUrq Qy esa ijrU= gSaA dkj.k ds 

fcuk dk;Z ugha gksrkA tSlk iq#"kkFkZ fd;k tk;sxk ifj.kke Hkh oSlk gh gksxkA eksgxzLr cqf) 

vPNs vkSj cqjs esa fu.kZ; ugha dj ikrhA blfy, cqf) dh fueZyrk cgqr vko';d gSA cqf) 

eksgxzLr u gksdj eksgeqDr gksuh pkfg,A gekjs fopkj/kkjk fu"i{k gksuh pkfg,A egkHkkjr dk 

;q) eksg dk ifj.kke FkkA ;fn /k̀rjk"Vª iq= eksg ls xzLRk u gksrs rks egkHkkjr dk ;q) u 

gksrkA tgka eksg ogka fouk'k vo';aHkkoh gSA 

                                            

 


